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Resumo: Desde os primórdios seres humanos sofrem com distúrbios mentais, muitas vezes com sintomas, 
tratamentos e curas desconhecidos. A Psiquiatria é a subárea da medicina que trata desses usuários. Diversos 
problemas e desafios a respeito de Psiquiatria, especificamente Telepsiquiatria, são encontrados na literatura, 
destacando-se a falta de um modelo público, formal e padronizado de informações a respeito de tal domínio, 
dificultando assim a geração de conhecimento entre os envolvidos neste cenário. Então propomos a OntoPsic, 
uma ontologia para o domínio da psiquiatria aplicada ao contexto da telessaúde. Desenvolvida com as 
metodologias Methontology e Método 101. A linguagem utilizada é a OWL. Foi utilizada a Máquina de 
Inferência Pellet para dedução de fatos e SPARQL como linguagem de consulta. 
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Introdução 

Desde os primórdios, seres humanos sofrem com distúrbios mentais, muitas vezes com sintomas, 

tratamentos e curas desconhecidos. A subárea da medicina da qual trata destes usuários, denominados “homme 

spécial” por portarem tais distúrbios, recebe a denominação de Psiquiatria, que surgiu em meados do século 

XVII. Diversos problemas e desafios a respeito de Psiquiatria, especificamente Telepsiquiatria, são encontrados 

na literatura, destacando-se a falta de um modelo público, formal e padronizado de informações a respeito de tal 

domínio, dificultando assim a geração de conhecimento entre os envolvidos neste cenário, ou seja, todos os 

atores que trabalham com saúde mental.  

Sendo assim, propomos a OntoPsic, uma Ontologia (Ontologia de Domínio), para o domínio da 

Psiquiatria aplicada ao contexto da Telessaúde. O objetivo da OntoPsic é servir de base de conhecimento comum 

entre os envolvidos e de auxiliá-los na conclusão da identificação de agravos e das melhores formas de atenção a 

saúde de usuários portadores de distúrbios mentais. A OntoPsic foi desenvolvida utilizando as metodologias 

Methontology1  para desenvolvimento de software baseados em conhecimento e pelo o Método 1012 como 

complemento a Methontology1. Utilizamos a linguagem OWL3, que incorpora facilidades para publicar e 

compartilhar a ontologia proposta via Web, além de ser proposta como padrão pelo W3C4, agregando diversos 

pontos positivos das linguagens anteriores, e está sendo utilizada pela Web Semântica5, além de ser a linguagem 

ontológica da Web permitindo expressividade de alto nível e inferência implícita. A ferramenta utilizada para a 

sua construção foi o Framework Proétgé6. Para validação utilizou-se a máquina de inferência Pellet7 para 

deduzir fatos e a linguagem SPARQL8 para responder a questões de competência definidas tais como: Qual o 

tipo de medicamento ou tratamento para um usuário que possui estágio avançado de distúrbio bipolar.  

Diversas razões motivam o desenvolvimento de uma ontologia, de acordo com Noy e McGuinness2 

algumas dessas motivações são: 



 
Compartilhar entendimento comum da estrutura de informação entre pessoas ou entre agentes 

de software; 

 
Permitir o reuso de conhecimento de um domínio. Caso exista uma ontologia que modele 

adequadamente certo conhecimento de um domínio, ela pode ser compartilhada e usada por pessoas que 

desenvolvam aplicações nesse e em outros domínios; 

 
Tornar explícitas pressuposições de um domínio. As ontologias fornecem um vocabulário para 

representação do conhecimento. Esse vocabulário tem por trás uma conceitualização que o sustenta, 

evitando assim interpretações ambíguas; 

 

Separar conhecimento de domínio de conhecimento operacional; 

 

Analisar um conhecimento de um domínio. 

Objetivos 

O principal objetivo deste trabalho é o desenvolvimento de uma ontologia que represente o domínio da 

Psiquiatria aplicados aos serviços de Telessaúde, tornando-se uma ontologia de domínio servindo, portanto, de 

plataforma para desenvolvimento de ontologias de níveis mais específicos, as ontologias de aplicações para 

cenários mais específicos de psiquiatria, favorecendo o reuso e o compartilhamento de informações. Destacamos 

ainda como objetivos complementares: 

 

Formalizar uma estrutura padronizada para representação de informações sobre serviços de 

Psiquiatria; 

 

Auxiliar no diagnóstico e tratamento de um usuário psiquiátrico; 

 

Demonstrar como o uso de ontologias facilita e possibilita o reuso, padronização e 

compartilhamento de conhecimento e informações sobre serviços de Telessaúde; 

 

Permitir que a ontologia seja reusada e especializada para o domínio específico de telessaúde. 

A proposta apresentada considera que a resolução de problemas de classificação e atendimento de 

serviços de psiquiatria, será mais eficiente se esta for baseada em um modelo formal de informações do domínio, 

tal como uma ontologia.  

Material e método 

A OntoPsic foi desenvolvida utilizando as metodologias Methontology1 para desenvolvimento de 

software baseados em conhecimento e pelo o Método 1012 como complemento a Methontology1. 

Implementamos a Ontologia utilizando a linguagem OWL3, que incorpora facilidades para publicar e 

compartilhar a ontologia proposta via Web, além de ser proposta como padrão pelo W3C4, agregando diversos 

pontos positivos das linguagens anteriores, e está sendo utilizada pela Web Semântica5, além de ser a linguagem 

ontológica da Web permitindo expressividade de alto nível e inferência implícita. A ferramenta utilizada para a 

construção da mesma foi o Framework Protégé6. Para validação utilizou-se a máquina de inferência Pellet7 para 

deduzir fatos e a linguagem SPARQL8 para responder a questões de competência definidas tais como:  

1. Qual o tipo de medicamento ou tratamento para um usuário que possui estágio avançado de             

distúrbio bipolar; 

2.     Qual o distúrbio que determinado usuário possui? 

3. De acordo com os sintomas qual o diagnóstico apresentado? 



4. Qual a posologia para o tratamento indicado? 

5. Que drogas utilizar para determinado distúrbio em determinado estágio? 

A seguir apresentamos parte da OntoPsic, com suas principais classes  e relacionamentos (Fig. 1):  

Figura 1- Principais Classes e Relacionamentos da OntoPsic  

   

Resultados e discussão   

A OntoPsic é utilizada em conjunto com o OntoConsult para consultas na ontologia. O OntoConsult é 

uma ferramenta desenvolvida para validação da ontologia  e foi concebida utilizando-se a API Jena9 a qual é 

largamente utilizada no desenvolvimento de aplicações para a Web Semântica.  A Ontologia  cumpre o papel ao 

qual se propõe, se constituindo em uma ferramenta computacional que poderá ser utilizada para o tratamento e 

utilização da informação a respeito de Psiquiatria e Telessaúde, possibilitando aos atores  já citados tomarem  

melhores decisões de tratamento e medicamento dos usuários, além de fornecer uma visão de alto nível entre os 

envolvidos.     

A  OntoPsic é uma ontologia que além de útil na assistência psiquiátrica, poderá ser usada na educação 

presencial e à distância simulando casos e procedimentos a serem adotados para o melhor tratamento de um 

distúrbio. Assim, os resultados alcançados têm sido satisfatórios de acordo com a avaliação dos médicos 

psiquiatras do Núcleo de Telessaúde do Hospital das Clínicas da Universidade Federal de Pernambuco 

(NUTES/HC/UFPE)10.   
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