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Resumo: Introducéo: O estado do Rio de Janeiro esta em fase de readequacdo da conectividade através de
diferentes projetos de infra-estrutura como a rede Rio (rede de computadores, integrada por universidades e
centros de pesquisa localizados no Estado do Rio de Janeiro), rede Comep (Redes Comunitarias de Educagao e
Pesquisa) e cidades digitais (instalagdo e manutencdo de diferentes tecnologias de conectividade, para levar a
conexao as escolas publicas e a todos 0os municipios do pais). Todavia na vigéncia da implantagédo de projetos
de telessalide ainda ha diversos obstaculos na conectividade. Objetivos: O objetivo deste estudo é descrever os
achados e solugdes para a implantacéo de uma rede em telessalide. Material e Métodos: Avaliacao qualitativa e
guantitativa da conectividade no Estado do Rio de Janeiro. Resultados e Discussdo: A velocidade de conexé@o
variou de 21,56 kbps na Regido Metropolitana a 6045,85 kbps na Regido Médio-Paraiba, com melhores
velocidades na regido do Médio-Paraiba. Em 58,53% dos municipios 0 acesso € via internet banda larga.
34,15% dos municipios utilizam acesso por radio e outros 7,32% de maneira hibrida. A solugdo encontrada
para as atividades online sincronas (teleconferéncias e teleconsultorias online) foi a padronizagdo da
velocidade de 256 Kbps como minima para a adesdo ao projeto. A melhoria da infra-estrutura de conectividade
é fundamental para a implantacéo bem sucedida de projetos em telessadde.
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Introducdo

O Estado do Rio de Janeiro estéd em fase de readequac&o da conectividade através de diferentes projetos de infra-
estrutura como: a rede Rio? (Figura 1) (rede de computadores, integrada por universidades e centros de pesquisa
localizados no Estado do Rio de Janeiro), rede Comep® (Figura 2) (Redes Comunitérias de Educacio e Pesquisa)
e cidades digitais’ (Figura 3) (instalacio e manutencéo de diferentes tecnologias de conectividade, para levar a
conexdo as escolas publicas e a todos os municipios do pais). Todavia na vigéncia daimplantacéo de projetos de
telessalide ainda ha diversos obstaculos. N&o s6 no que diz respeito a conectividade, como também por parte da
mudanga de cultura dos profissionais que vao utilizar o sistema.
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(Figura 1 — Portal da Rede Rio) (Figura 2 — Portal da Rede COMEP)



Projeto Cidade Digital ﬁnmm

(Figura 3 — Portal DO Projeto Cidade Digital)

Objetivos
O objetivo deste estudo € descrever os achados e prover solucfes para a implantagdo de uma rede estavel e
confiavel, que dara ao profissional da ponta, a motivacdo e a certeza de que ele esta diante de uma ferramenta
que podera promover uma web conferéncia® ( Figura 4) (ferramenta utilizada para tele-educacso) de qualidade,
no ambito do projeto de telessalide.
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(Figura4 — ex. de umaweb conferéncia em TeleOdontol ogia)

Material e Métodos
Com relagio a avaliaggo qualitativa e quantitativa da conectividade no Estado, utilizamos o portal da RINET®
(Figura 5) que tem por objetivo, oferece teste que mede a atua velocidade, independente do tipo de acesso, sgja
ele discado, Veox, Virtua, DVI, Satélite, etc. Para calcular a velocidade o portal envia um arquivo para o

computador do usuério. Isso podera levar alguns segundos ou alguns minutos, dependendo da velocidade da
conexao.



(Figura 5 — portal utilizado para validac&o da conectividade)

Resultados e Discussio
A velocidade de conex&o variou de 21,56 kbps na Regido Metropolitana a 6045,85 kbps na Regido Médio-
Paraiba (tabela 1). As melhores velocidades foram verificadas na regido do Médio-Paraiba. Em 58,53% dos
municipios 0 acesso é via internet banda larga. 34,15% dos municipios utilizam acesso por rédio e outros 7,32%
de maneira hibrida (tabela 2). A solugdo encontrada para as atividades online sincronas (teleconferéncias e
teleconsultorias online) foi & padronizacso da velocidade’ de 256 K bps como minima para a adesio ao projeto. A
melhoria da infra-estrutura de conectividade é fundamental para a implantacdo bem sucedida de projetos em
telessalide.
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