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Introdugédo: A multimidia € um método pedagdgico complementar importante e tem eficacia similar ao método
tradicional de aula expositiva. Considerando a importancia da Semiologia e a necessidade de uma metodologia
ética e eficaz para o seu ensino, foi desenvolvido um material de multimidia para ser utilizado no curso médico.
Desse modo, foca-se no aprendizado das técnicas de exame fisico pediatrico sem a necessidade de longas e
cansativas demonstracdes em pacientes, muitas vezes debilitados. Objetivo: Produzir material multimidia coma
demonstracdo de técnicas semioldgicas para 0 ensino do exame fisico pediatrico. Materiais e métodos:
Realizou-se o contato com professores de pediatria e foram selecionadas as criangas, apds assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido pelos seus responsaveis. O equipamento necessario para a filmagem dos
exames e para a edicdo dos videos foi providenciado. A plataforma usada para a multimidia foi o Adobe AIR.
Resultados: As criancgas foram examinadas por profissionais experientes e as filmagens realizadas dentro dos
principios éticos. A demonstragao do exame ginecol 6gico da adolescente foi feita em manequim por especialista
na area. O design gréfico e a estrutura da multimidia foram desenvolvidos e testados. O material produzido foi
intitulado “ Semiologia Pediatrica Virtual” e contém as técnicas de abordagem a crianca e de exame fisico
normal dos varios sistemas que compdem o organismo humano. Consideragdes finais: A multimidia produzida
fez uso de recursos adotados na telemedicina e ensino a distancia e possibilitara uma abordagem mais ética do
paciente, evitando os exames fisicos desgastantes e otimizando o ensino de Pediatria.
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Introdugéo

O Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG ministra a disciplina de Semiologia
Pediatrica nos ambulatérios e enfermarias do Hospital das Clinicas. Nesses cendrios, o professor exerce sua
fungdo docente assistencial com dez alunos, em aulas tedricas e préaticas, sendo estas Ultimas junto ao paciente
e a sua familia. Essa metodologia apresenta limitagBes do ponto de vista ético e de eficécia, tais como:
prolongadas e cansativas demonstracfes das técnicas de exame fisico nos pacientes, nimero excessivo de

alunos por docente e material didatico deficiente.

Tendo em vista estudos que mostram que a multimidia € um método pedag6gico complementar importante
para 0 ensino e que sua eficicia é similar a0 método tradiciona de aula expositiva ™2 e considerando a
importancia da Semiologia e a necessidade de uma metodologia éica e eficaz para 0 seu ensino, foi
desenvolvido um material de multimidia para ser utilizado no curso médico. Desse modo, focase no
aprendizado das técnicas de exame fisico pediétrico sem a necessidade de longas e cansativas demonstragdes em
pacientes, muitas vezes debilitados, dos ambulatérios e enfermarias do Hospital das Clinicas da UFMG.



Objetivo

Produzir material multimidia didético-cientifico fazendo amplo uso de videos, imagens e sons, no formato de

CD-ROM, com a demonstragdo de técnicas semiol égicas para 0 ensino do exame fisico pediétrico.
Método

Apbs aprovagdo do projeto nos 6rgaos competentes da UFMG, foram feitas reunides regulares de
plangjamento e avaliacdo. Uma lista com todo o contelido que seria abordado no CD-ROM foi elaborada e
estabel eceram-se metas e prazos para a filmagem e edi¢cdo do material. Realizou-se o contato com professores de
pediatria e de especialidades pediétricas e foram selecionadas as criangas, apds assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos seus responsaveis. Estes foram informados de que a sua participacéo
no projeto era totalmente voluntéria e que ndo interferiria de nenhuma forma no tratamento oferecido, sendo que
elestinham total liberdade de recusar a participagdo no projeto a qualquer momento, sem nenhuma justificativa.

O equipamento necessario para a filmagem dos exames e para a edi¢ao dos videos foi providenciado junto ao
Centro de Tecnologia em Salde — CETES, da Faculdade de Medicina. A plataforma usada para o
desenvolvimento da multimidia foi o Adobe AIR. Foi embutido na multimidia um sistema de atualizac&o online

que permitira a disponibilizagdo de novos textos e videos para o usuério com a continuagdo do projeto.

Resultados

O grupo fez reunides com decisdes coletivas. As criangas foram examinadas por profissionais experientes e as
filmagens realizadas dentro dos principios éticos. A demonstragdo do exame ginecol6gico da adolescente foi
feita em manequim por especialista na drea. O design gréfico e a estrutura da multimidia foram desenvolvidos
(imagem 1) e a mesma foi testada em diferentes sistemas operacionais. O material produzido foi intitulado

“Semiologia Pediétrica Virtual” e contém as técnicas de abordagem a crianca e de exame fisico norma dos

varios sistemas que compdem o organismo humano.
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Sobre o programa

Imagem 1 — Design gréfico e estrutura da multimidia produzida. Do lado esquerdo estdo listados todos os temas disponiveis. Ao serem

clicados, € mostrado no lado direito um texto resumido seguido de um video.



Conclusdo
A multimidia produzida, que foi de 6tima qualidade, fez uso de recursos adotados na telemedicina e ensino a
disténcia e possibilitara uma abordagem mais ética do paciente, evitando os exames fisicos desgastantes e

otimizando o ensino de Pediatria.

E importante lembrar que o material se destina a ser apenas um método complementar de ensino, no

excluindo o estudo em livros-texto e a participagdo nas atividades tedricas e préticas ministradas.
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